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VELİLERİMİZ İÇİN REHBERLİK 

SERVİSİMİZİN TANITIMI 



 
 

REHBERLİK SERVİSİMİZ, 

 Öğrencilerimizin gelişim süreci içinde karşılaştıkları güçlükleri 

problem haline dönüşmeden çözmelerine yardımcı olmak, 

kendini tanıyan, uyum ve iletişim becerisine sahip, çevresine 

duyarlı, mutlu, sağlıklı, yaratıcı bireyler olarak yetişmelerine 

katkıda bulunmak temel amacını gütmektedir. 

 

 Okulumuzda bulunan rehberlik servisi; öğrencilerin eğitsel, 

mesleki ve psikolojik gelişimlerini takip eder, bu süre içinde 

velilerimizle işbirliği yaparak gerekli yönlendirmeleri yapar. 

 

REHBERLİK NE DEĞİLDİR? 
 Psikolojik danışma ve rehberlik bireyin sadece duygusal yanı ile 

ilgilenmez. 

 

 Rehberlik yardımı sadece “sorunlu” öğrencilere verilen bir 

yardım değildir. 

 

 Psikolojik danışma ve rehberlik her türlü problemi hemen 

çözebilecek sihirli bir güce sahip değildir. 

 

 



 
 

REHBERLİK SERVİSİNDE 

HANGİ HİZMETLER SUNULMAKTADIR? 

 
 Arkadaş ilişkileri, 

 Ders başarısı, 

 Aile ile olan ilişkiler, 

 Kendini tanıma, 

 Kendini rahat ifade edebilme, 

 Sınav kaygısı, 

 Okul korkusu, 

 Stres, 

 Öfke Kontrolü, 

 Ders çalışma yöntemleri, 

 Karar verme becerileri, 

 Ergenlik Dönemi Problemleri, 

 Diğer psikolojik, eğitsel veya mesleki konularda rehberlik 

servisimiz hizmet vermektedir. 

 

  

 

 



 
 

 

 

 Rehberlik servisinde yaptığınız tüm 

görüşmelerde gizlilik esastır. 

 

 Rehberlik servisi size ve diğer tüm velilere saygı 

duyar, koşulsuz ve şartsız kabul eder. 

 

 Rehberlik servisinde yapılacak tüm 

görüşmelerde sizin ve çocuğunuzun gönüllülüğü 

esastır. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 Velilerimize yönelik olarak; rehberlik Servisimizin ve çalışmala- 

rımızın velilerimize tanıtımı, öğrencilerimize yaklaşımda velileri- 

mizle ortak tavır alabilmek için yaptığımız bilgi alışverişi ve yönlen-

dirme çalışmaları rehberlik servisi tarafından yürütül- mektedir. 

 Yine öğrencilerimizin başarı yolunda attıkları her adımda onların 

yanlarında olarak okul ile işbirliği içerisinde çalışmalarımıza destek 

olan velilerimizi bilgilendirmeyi amaçlar. 

 Bunu ise veli toplantıları, veli seminerleri, bireysel veli görüşmeleri 

ve ev ziyaretleri ile sağlar. 

 Görüşmelerimiz hafta içi saat 9.00 ile 15.35 arasında yapılmaktadır. 

 Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmenimizle görüşme yapmak 

için sınıf rehber öğretmeniniz aracılığı ile ya da bizzat rehberlik 

servisinden randevu alabilirsiniz. 

 Bir çocuk için annesi ve babası dünyayı temsil eder. Çocuk, annesi ve 

babası nasıl davranıyorsa, dünyadaki herkesin aynı şekilde 

davranacağını düşünür. 

 

 

 

 



 
 

REHBERLİK SERVİSİNDEN HANGİ 

KONULARDA YARDIM ALINABİLİR? 

 

Kişisel Rehberlik 

 Aile ile ilgili sorunlar, 

 Arkadaşlık sorunları, 

 Maddi sorunlar, 

 Okul ile ilgili sorunlar, 

 Sağlık sorunları vb. 

 

Mesleki Rehberlik 

 Meslekler, 

 Alan Seçimi, 

 Üst Öğrenim Kurumlan, 

 Sınavlar, 

 Hedef Belirleme vb. 

 

Eğitsel Rehberlik 

 Verimli ders çalışma teknikleri 

 Test çözme teknikleri 

 Sınav kaygısı 

 Öğrenme stilleri 

 Ders çalışma planı 

 Motivasyon vb. 


