VELILERIMIZ iCiIN REHBERLIK
SERVISIMIZIN TANITIMI



v Egitim Ailede Baslar \ 4

REHBERLIK SERVISIMIZ,

*+  Ogrencilerimizin gelisim siireci icinde karsilastiklar: giicliikleri
problem haline doniismeden ¢ozmelerine yardimct olmak,
kendini taniyan, uyum ve iletisim becerisine sahip, ¢evresine

duyarl, mutlu, saglikli, yaratict bireyler olarak yetigmelerine
katkida bulunmak temel amacini giitmektedir.

4  Okulumuzda bulunan rehberlik servisi; ogrencilerin egitsel,
mesleki ve psikolojik gelisimlerini takip eder, bu siire iginde
velilerimizle isbirligi yaparak gerekli yonlendirmeleri yapar.

REHBERLIK NE DEGILDIR?

#+  Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece duygusal yani ile
ilgilenmez.

% Rehberlik yardimi sadece “sorunlu” 6grencilere verilen bir
yardim degildir.

% Psikolojik danisma ve rehberlik her tiirlii problemi hemen
¢ozebilecek sihirli bir giice sahip degildir.




/ REHBERLIK SERVISINDE \
HANGI HIZMETLER SUNULMAKTADIR?

*+ Arkadas iliskileri,

* Ders basarisi,

+ Aile ile olan iliskiler,

* Kendini tanima,

+ Kendini rahat ifade edebilme,
* Sinav kaygis,

# Okul korkusu,

+ Stres,

* Ofke Kontrolii,

% Ders calisma yontemleri,

+ Karar verme becerileri,

* Ergenlik Dénemi Problemleri,

* Diger psikolojik, egitsel veya mesleki konularda rehberlik
servisimiz hizmet vermektedir.
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%+ Rehberlik servisinde yaptiginiz tiim
gortismelerde gizlilik esastir.

* Rehberlik servisi size ve diger tiim velilere saygi
duyar, kosulsuz ve sartsiz kabul eder.

%+ Rehberlik servisinde yapilacak tiim
gortismelerde sizin ve cocugunuzun gontilliiliigii

\ esastir. /




melilerimize yonelik olarak; rehberlik Servisimizin ve g:ah@

rimizin velilerimize tanitimi, 6grencilerimize yaklasimda velileri-
mizle ortak tavir alabilmek i¢in yaptigimiz bilgi aligverisi ve yonlen-
dirme c¢alismalar1 rehberlik servisi tarafindan yiiriitiil- mektedir.

#+ Yine Ogrencilerimizin basar1 yolunda attiklari her adimda onlarin
yanlarinda olarak okul ile isbirligi i¢erisinde ¢alismalarimiza destek
olan velilerimizi bilgilendirmeyi amagclar.

#+ Bunu ise veli toplantilari, veli seminerleri, bireysel veli gdriismeleri
Ve ev ziyaretleri ile saglar.

#+ Goriismelerimiz hafta igi saat 9.00 ile 15.35 arasinda yapilmaktadir.

#+ Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmenimizle goriisme yapmak
icin siif rehber Ogretmeniniz araciligi ile ya da bizzat rehberlik
servisinden randevu alabilirsiniz.

#+ Bir ¢ocuk i¢in annesi ve babasi diinyay1 temsil eder. Cocuk, annesi ve

babas1 nasil davraniyorsa, diinyadaki herkesin ayni sekilde
\davranacaglm diistiniir. /




REHBERLIK SERVISINDEN HANGI
KONULARDA YARDIM ALINABILIR?

Kisisel Rehberlik
4+ Aile ile ilgili sorunlar,
* Arkadashk sorunlari,
<+ Maddi sorunlar,
4 Okul ile ilgili sorunlar,
4+ Saghk sorunlari vb.

Mesleki Rehberlik
+ Meslekler,
+ Alan Secimi,
+ Ust Ogrenim Kurumlan,
+ Smnavlar,
4+ Hedef Belirleme vb.

Egitsel Rehberlik
* Verimli ders calisma teknikleri
4+ Test cozme teknikleri
#+ Sinav kaygis
+ Ogrenme stilleri
+ Ders calisma plani
4+ Motivasyon vb.




